
NZOZ nr 1 Endoskopia
Miłosza 3 Rumia
tel: 58 72 72 404

Przygotowanie do badania retro i anoskopii

Dzień poprzedzający badanie:
- dieta płynna ( klarowane płyny, kisiel, klarowane zupy)

Dzień badania:
- od rana  pozostać na czczo (w godzinach rannych – 7godzin przed
badaniem – można  pić wodę

- rano wykonać wlewkę doodbytniczą  ( Enema lub Rektanal) – zgodnie
 z załączoną instrukcją

- dwie godziny przed badaniem, ponownie wykonać wlewkę 
doodbytniczą ( Enema lub Rektanal)  zgodnie z załączoną instrukcja
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