NZOZ nr 1 Endoskopia
Mitosza 3 Rumia
tel: 58 72 72 404

Przygotowanie do gastroskopii

1. W dniu poprzedzajgcym badanie lekkostrawna kolacja ok godz. 17-18
Prosze nie jes¢ kleikow.

. W dniu badania przychodzimy na czczo: nic nie jes¢!!

. Ptyny nalezy skonczy¢ pi¢ 7h przed badaniem.

. W dniu badania nie pali¢ papierosow i zu¢ gumy.

. Nie bra¢ lekow zobowigzujgcych kwas zotgdkowy, np. Polprazol, Controloc,
Helicid, Ranigast ( odstawi¢ 14 dni przed badaniem ).

. Osoby stale przyjmujgce leki np. na nadcisnienie tetnicze, choroby serca,
padaczke, powinny zazy¢ normalng dzienng dawke swoich lekow popijajgc matg
iloscig wody

7. Osoby przyjmujgce preparaty zelaza, powinny zaprzesta¢ przyjmowania preparatu :

siedem dni przed badaniem

AL OwWN

(o))

a) leki antyagregacyjne:kwas acetylosacylowy ( Aspiryna, Polocard, Acard, Acesan i inne
preparaty) tiklopidyna (Aclotin, Ticlo, i inne preparaty) klopidogrel (Areplex, Plavix,
Clopidix i inne preparaty ), prasugrel (Efient), Tikagrelor (Brilique)

b) leki przeciwzakrzepowe: Sintrom, Syncumar, Acenocumarol, Warfaryna, Eliquis,
Pradaxa, Xarelto

powinni skonsultowac sie okoto 7 dni przed badaniem z lekarzem prowadzacym w
celu odstawienia leku lub ewentualnej modyfikacji stosowanej terapii.

Pacjenci z cukrzyca powinni zaprzesta¢ przyjmowania doustnych lekow
hypoglikemizujgcych lub insuliny w czasie pozostawania na czczo (w okresie bez
przyjmowania pokarmow, gestych ptynoéw, kawy i herbaty). Powinni zapisa¢ sie na badanie
rano - nalezy poinformowacé o tym rejestracje.

JEZELI BADANIE JEST W ZNIECZULENIU: PLYNY NALEZY
SKONCZYC PIC 7 GODZ PRZED BADANIEM

DODATKOWO przyjs¢ z osobg towarzyszaca
Nie wolno prowadzi¢ pojazdow mechanicznych przez co najmniej
12 godz po zabiegu.
Leki wplywaja na koncentracje, refleks i zdolnos¢ oceny sytuacji nawet po odzyskaniu
swiadomosci
PAMIETAJ, ZE JAZDA POD WPLYWEM SRODKOW UPOSLEDZAJACYCH
SPRAWNOSC PSYCHOMOTORYCZNA MOZE BYC TRAKTOWANA PODOBNIE
JAK JAZDA POD WPLYWEM ALKOHOLU!!




